Темы семинарских занятий студентов 1 курса
    Тема 1.3. Классификация, систематика и терминология
Основные термины в гандболе.

Связь классификации, систематики и терминологии.
Значение  Единой  спортивной   классификации.

Основные термины в гандболе.    
       Тема 2.2. Понятие о соревновательной нагрузке в гандболе
Требования, которые игра предъявляет гандболисту.

Педагогические показатели соревновательной нагрузки.

Физиологические показатели соревновательной нагрузки.
Тема 2.3 Требования соревновательной деятельности 

к физическим качествам гандболиста
Определение понятий физических способностей. 

Силовые способности гандболиста

Скоростные способности гандболиста

Особенности гибкости в гандболе

Двигательно-координационные способности как основа ловкости гандболиста

Разновидности выносливости, проявляемые в гандболе
Тема 3.5 Методика организации и проведения 
различных форм занятий 
3.1. Общая характеристика организации и методики  обучения, воспитания и тренировки в гандболе
3.2. Методика обучения командам и распоряжениям, построениям и перестроениям
3.3 Методика обучения общеразвивающим, общеподготовительным и подводящим упражнениям
Тема 4.1. Правила игры и  методика проведения 
соревнований по гандболу
Особенности изменений в правилах соревнований от 2010 г. 

Состав судейской бригады. Роль и обязанности судей.
